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Búsqueda de SBH en embarazadas 

AYUNO: No.  
 
 
PREPARACIÓN PREVIA 
 

• La mañana de la toma de muestra, la paciente deber concurrir sin higienizarse genitales externos ni 
la zona perianal.  Evitar uso del bidet y no realizar duchas vaginales.  
 

• No bañarse durante las 10 a 12 hs  previas  a la toma de la muestra. 
 

• No debe colocarse óvulos, cremas ni talco. 
 

• Durante las 72hs previas al estudio no se deben tener relaciones sexuales. 
 

 
OBSERVACIONES 

  
Lea con atención las instrucciones y no dude consultar ante cualquier inconveniente. 
 
Su cumplimiento es importante para garantizar la calidad de los resultados. 
 
Si tiene pedido urocultivo (ver indicaciones para la recolección de este), puede juntar la muestra de orina la 
noche anterior y conservarla en la heladera hasta remitirla al laboratorio. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


