o INDICACIONES PARA PACIENTES o
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Hoja de datos

Orina de 24 horas

TIPO DE MUESTRA: Orina

AYUNO: No.

PREPARACION PREVIA

No requiere.

RECOLECCION

e El dia de la recoleccién, al despertarse descarte la primera orina como lo hace habitualmente, a partir
de ese momento debe juntar en un recipiente limpio, de volumen suficiente, toda la cantidad de todas
las orinas emitidas durante todo el dia y toda la noche hasta la primera orina del dia siguiente que sera
incluida, completando asi 24 horas de recoleccién.

e Durante la recoleccién, deberd mantener el recipiente con la orina en la heladera.
e Deberd remitir al Laboratorio toda la orina recolectada.
Ejemplo: Si usted comienza la recoleccién a las 7 horas de la mafiana, descartara esa primera miccién e

incluird orina de las 7 horas del dia siguiente.

OBSERVACIONES

Si la prescripcién médica solicitara examen de orina completa, la primera orina del dia siguiente (la que
completa las 24 hs.) debera ser colectada en un frasco aparte.
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