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Recolección de 1º chorro miccional para gérmenes comunes 

TIPO DE MUESTRA: Orina 
 
 
AYUNO: No 
 
 

 

 
 
 

 

OBSERVACIONES 

Si se encuentra tomando antibióticos, deberá esperar al menos 72 horas, luego de suspendido, para la 
recolección de la muestra. 
 
 

 
 
PREPARACIÓN PREVIA 
 

• Con una retención de orina de 3 hs se deberá efectuar 
una cuidadosa higiene de la zona urogenital con agua y 
jabón.  
 

• En las mujeres se requiere la utilización de tampón 
vaginal.  
 

•  
  

RECOLECCION  

 

• Se deberá recolectar el primer chorro de la micción en un 
frasco estéril. El volumen recolectado no debe superar un 
centímetro de altura del frasco. 
 

•  Si Ud tiene solicitado también estudio de Chlamydia debe 
recolectar en otro frasco estéril un segundo chorro (o 
chorro medio) identificando cada frasco por su orden de 
recolección (1º y 2º) 
 


