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Urocitograma 

TIPO DE MUESTRA: Orina 
 
AYUNO: No.  
 
 
PREPARACIÓN PREVIA 
 
Realizar higiene habitual con agua y jabón (mujeres NO realizar higiene profunda con ducha de bidet) 
recolectar la totalidad de la muestra.  
Recolectar una muestra de orina en un frasco estéril, luego de una retención de por lo menos 4 hs, y 
remitir muestra al laboratorio lo antes posible y aclarando el horario en que fue recolectada.  
 
 
OBSERVACIONES 
 
Las muestras se reciben únicamente los días martes y jueves de 14.00 a 15.00 h. 

 
 


