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Urocultivo + hisopado vaginal/anal 

AYUNO: No.  
 
ANTIBIÓTICOS: esperar a terminar el tratamiento antes de realizar la toma de muestra (salvo indicación 
médica). 
 
PREPARACIÓN PREVIA 
 
• MUESTRA DE ORINA: Recolectar la noche anterior, con una retención mínima de 3 horas. 

Se deberá efectuar una cuidadosa higiene de la zona urogenital con agua y jabón y secar con toalla 
limpia. Deben utilizar un tampón vaginal para recolectar la muestra.  
Deberá descartar el primer chorro de la micción y luego recolectar el chorro medio directamente en un 
frasco estéril. Conservar la muestra en heladera o lugar fresco hasta el día siguiente. 

 

• HISOPADO VAGINAL/ANAL: Debe presentarse al laboratorio sin higiene previa para la toma de 
muestra. 

 
OBSERVACIONES: Si por alguna razón se encontrase tomando antibióticos, deberá esperar al menos 72 
horas, luego de suspendido, para la recolección de la muestra. 
 


