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PCR para COVID-19 en saliva

TIPO DE MUESTRA: Saliva.

AYUNO: No.

PREPARACION PREVIA
Ver indicaciones toma de muestras bioldgicas para determinaciones de COVID-19

RECOLECCION

e Las muestras deberdn ser recolectadas teniendo en cuenta todas las normas de bioseguridad.
e Instructivo para la toma de muestra de saliva:

La muestra a recolectar debe ser a primera hora de la manana. Al
levantarse y sin cepillarse los dientes el paciente debe enjuagar con
agua la boca. Luego debera empezar a juntar abundante saliva en su
boca (durante 20-30 segundos) y salivar directamente en un primer
envase tipo frasco de 120 cc estéril (de urocultivo), cuidando de no
contaminar externamente el recipiente. Ver Figura.

Un volumen de muestra de 2 mililitros es suficiente. Cerrar bien el
frasco.

El frasco debe estar debidamente rotulado con su nombre y DNI.

Colocar el frasco con la saliva dentro de un segundo envase (bolsa de bioseguridad) y cerrar bien.
Refrigerar hasta su entrega en el laboratorio

Los envases debe retirarlos de nuestras sedes.

e Remitir la muestra en el doble envase al laboratorio entre las 8 y las 12 hs de Lunes a Viernes
e Extremar cuidados en el lugar dénde junta la muestra para no contaminar y proceder a limpiar las
superficies con alcohol 70% 6 lavandina 20% luego de la recoleccién.

OBSERVACIONES

SEDES DONDE ENTREGAR MATERIAL:
Almagro: J. Salguero 560

Almagro: Perdn 3615

Urquiza: Av. Alvarez Thomas 2681
Barrio Norte: Av. Santa Fe 337342D
Caballito: Hidalgo 568
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